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Jiska Ristori è psicologa e psicoterapeuta presso la SOD di Andrologia, Endocrinologia Femminile
e Incongruenza di Genere dell’AOU Careggi (Firenze) dal 2008. In particolare, all’interno di un
gruppo multidisciplinare, si occupa di supporto psicologico e assistenza nelle varie fasi del percorso
di  affermazione  di  genere  nell’infanzia,  adolescenza  ed  età  adulta.  Il  lavoro  psicologico  è
focalizzato sulla costruzione di percorsi personalizzati sulla base delle caratteristiche e bisogni della
singola persona e sono volti al benessere e qualità di vita. È inoltre impegnata a livello di ricerca e
partecipa regolarmente a congressi nazionali e internazionali con comunicazioni orali. Ciò consente
non solo di contribuire alla conoscenza e formazione, ma anche di essere costantemente aggiornata
sulle  tematiche  di  salute  transgender  tramite  il  confronto  con  la  rete  scientifica  nazionale  e
internazionale.
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