
 

 

 

 

 

       Casa dell’Aviatore  
 

Programma 
 

 

1 Giornata: 15 gennaio 2026 

 

12:00 -13:30  

Cerimonia di apertura  

Autorità Università La Sapienza  

Autorità Roma Lazio  

Presidente Ordine Medici e Odontoiatri di Roma  

Società scientifiche SIE, SIAMS, SIEDP, ONIG, SIGO, SIP, SIME 

Presidente SIGIS 

 

13:30 – 14:30 - Tavola rotonda: la società scientifica ascolta le associazioni  

 

14:30 - 15:30 Aspetti numerici, progettuali e giuridici   

 14:30 -15:00 Panorama italiano e progettualità ISS  

 15:00-15:30 Aspetti giuridici  

 Take home message 

 

15:30 - 16:00 Pausa caffè 

 

16:00 - 17:00 Lettura inaugurale – Cosa succede nel mondo 

 

17:00 - 18:00 Comunicazioni orali 1 

 

18:00 - 19:00 Salute mentale adulti  

 18:00 – 18:20 Salute mentale e burn out degli operatori 

 18:20 – 18:40 Trauma, abusi e maltrattamenti: le conseguenze sulla salute mentale e sul 

rapporto con il corpo 

 18:40 – 19:00 Trauma, abusi e maltrattamenti: come gestire le conseguenze 

psicopatologiche nei percorsi di affermazione di genere 

 Take home message 

 

 

 

2 Giornata: 16 gennaio 2026 

 

08:30 - 09:30 Terapia medica di affermazione  

 08.30-08.45 Salute e patologie tiroidee 

 08.45-09.00 Salute nel soggetto obeso 

 09.00-09.15 Salute nel soggetto con diabete 

 09.15-09.30 Salute nel soggetto con fragilità dell’osso e ipovitaminosi D 

 Take home message 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.30 - 10:55 Triptorelina e percorso di affermazione di genere in età evolutiva- Fake news ed 

evidenze scientifiche: facciamo chiarezza!  

 09.30-09.35 Fake news 

 09.35-09.55 Rischi e benefici: il punto di vista dell’endocrinologo  

 09.55-10.35 Rischi e benefici: focus su rischio suicidario. Il punto di vista degli esperti di 

salute mentale  

 Take home message 

 

10:55 - 11:20 Pausa caffè 

 

11:20 – 12:50 Dibattito: il parere del Comitato Nazionale di Bioetica sull’impiego della triptorelina 

in età evolutiva  

 

12:50 - 13:20 Condizioni intersessuali 

 12.50-13.10 L’endocrinologo 

 13.10-13.30 Lo psicologo 

 Take home message 

 

13:30 - 14:20 Pranzo 

 

14:20 - 14:40 Lettura – La misura dell’identità sessuale 

 

14:40 - 16:10 Comunicazioni orali 2 

 

16:10 - 16:40 Lettura -Vaccinazione HPV: come, quando e perché? 

 

16:40 - 18:30 Chirurgia di affermazione di genere  

 16:30-16:45 La chirurgia del torace maschile - cosa c'è di nuovo? 

 16.45-17:00 Nuovi approcci per istero-annessiectomia laparoscopica nel soggetto AFAB 

 17.00-17.15 Disfunzioni minzionali e sessuali dopo chirurgia di affermazione di genere - nei 

transgender AMAB 

 17.15-17:30 Disfunzioni minzionali e sessuali dopo chirurgia di affermazione di genere - nei 

transgender AFAB 

 17:30-17.45 Gestione integrata delle disfunzioni pelvi-perineali dopo chirurgia di 

affermazione genitale di genere 

 Take home message 

 

 

 

3 Giornata: 17 gennaio 2026 

 

08:30 - 09:30 Comunicazioni orali 3  

 

09.30 - 10.00 Lettura: Sport e persone transgender: gareggiare alla pari? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 - 11:00 Aspetti filosofici, bioetici e giuridici dei percorsi di affermazione di genere 

 10.00-10.20 Aspetti filosofici 

 10.20-10.40 Aspetti etici e giuridici per la tutela dei minori 

 10.40-11.00 Sentenza n.143/2024: per quali interventi è ancora necessaria l’autorizzazione 

del giudice? Facciamo chiarezza 

 Take home message 

 

11.00 - 11.50 Prescrizione e monitoraggio terapia medica 

 10.30 - 10.50 Guida al consenso informato: quali “controindicazioni”, quali accortezze e 

quali rischi 

 10.50- 11.10 Aspetti endocrinologici, primary care e prevenzione dell’ipogonadismo nelle 

persone AMAB in GAHT 

 11.10- 11.30 Aspetti endocrinologici, primary care e prevenzione dell’ipogonadismo nelle 

persone AFAB in GAHT 

 11.30 - 11.50 Contraccezione e crioconservazione 

 Take home message 

 

11:50 - 12:20 Lettura del presidente: Le persone transgender nella storia  

 

12:20 - 13:00 Premiazioni e conclusioni 
 


